Praventionsmedizin

Wahrend sich die moderne kurative Medizin Gberwiegend mit der Diagnostik und Therapie von
Krankheiten befasst, beschaftigt sich die Praventionsmedizin mit der Erhaltung und Steigerung der
kérperlichen und geistigen Gesundheit, um das Auftreten von Krankheiten zu verhindern oder
hinauszuzogern.

Dazu gehdéren Empfehlungen flr einen gesunden Lebensstil, Vorsorgeuntersuchungen zur
Friherkennung von Krankheiten sowie MaBnahmen zur Gesundheitsverbesserung bei bestehenden
Erkrankungen.

Folgende praventionsmedizinische Leistungen bieten wir lhnen in unserer Praxis an:

¢ Vorsorgeuntersuchungen
¢ Gesundheitsberatung
e Ernahrungsberatung und Beratung zu Nahrungserganzungsmitteln

Nutzen Sie unser breites Angebot zur Erhaltung und Steigerung Ihrer Gesundheit und lhres
Wohlbefindens.

Gerne beraten wir Sie, welche unserer Leistungen speziell fir Sie empfehlenswert sind.
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